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Was sind Milchzähne?

Mit etwa einen halben Jahr  ließen sich deine ersten Zähne blicken.  Bei den meisten 

Kindern wachsen zuerst die unteren Vorderzähne. Nach und nach kommen die 

anderen dazu.

Diese ersten Zähne nennt man 

Milchzähne. Sie heißen so, weil du zu 

dieser Zeit hauptsächlich Milch 

getrunken und Milchbrei gegessen hast. 

Außerdem sind sie so schön weiß wie 

Milch.

Keine Zähne?
Als du ein kleines Baby warst, hattest du nicht einen einzigen Zahn. Babys brauchen 

noch keine Zähne, denn das erste halbe Jahr trinken sie nur Milch, danach essen sie 

Brei.

Im Babymund entdeckst du nur die Zunge und das rote Zahnfleisch. Aus diesem 

wachsen später die Zähne.


